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In Italia il settore civile è il responsabile di circa il 30% dei 
consumi energetici totali, e di questi circa il 70% è 
dovuto alla climatizzazione invernale degli edifici. 
Perseguire un effettivo risparmio energetico e una 
riduzione delle emissioni di gas serra significa adottare 
strategie progettuali integrate ed energeticamente 
consapevoli. 
Nel presente volume gli Autori hanno voluto illustrare 
problematiche, basi culturali e criteri progettuali 
finalizzati alla realizzazione di edifici a basso consumo 
energetico e Passivhaus, in particolare focalizzando 
l’attenzione sull’esperienza progettuale italiana. 

Cristina Carletti e Fabio Sciurpi, Architetti, sono Ricercatori in Fisica 
Tecnica Ambientale presso il Dipartimento di Tecnologie 
dell’Architettura e Design “P. Spadolini” dell’Università di Firenze e 
fanno parte del Laboratorio di Fisica Ambientale per la Qualità Edilizia. 
Svolgono attività di Ricerca finalizzata a sviluppare strategie di edilizia 
sostenibile e di costruzione e gestione del manufatto edilizio, volte al 
contenimento dei consumi energetici ed al controllo globale della 
Qualità, in un processo edilizio nel quale l’azione del progettista 
architettonico non sia disgiunta da quella dell’impiantista, o 
dell’esperto in senso lato delle discipline fisico-tecniche. 
Tali ambiti di ricerca sono sviluppati utilizzando strumenti di valutazione
delle prestazioni energetico ambientali del sistema edificio-impianto 
anche con l’ausilio di strumenti previsionali dedicati. 
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